Fitness et BOd \/
cours collectifs Fun
PISCI ne

Saison
2018-2019

Styling, hip-hop,
classique, jazz, ragga,
breakdance , New Style,
Orientale, kids , ... etc...

Heures d’ouverture

Lundi :9h — 12h / 16h — 20h00
Mardi :9h — 12h / 16h — 20h00
Mercredi :9h -12h / 14h - 20h00
Jeudi : 9h-12h / 16h — 20h00

(personal coaching sur rdv ) 010/2222 32

Vendredi Sh-12h /16h—20h bodviunb
Samedi %9h-12h www.bodyrtun.pbe

47,Rue Th Decock
390 Gottechain
info@body-fun.be

Dimanche Fermé

Editeur responsable
Marc Botte, 47 rue Thomas Decock, 1390 Gottechain


http://www.bodyfun.be
mailto:info@body-fun.be
http://www.bodyfun.be
mailto:info@body-fun.be

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Aquafitness Aquagym Aquafitness Aquagym Aquatonic
9h00 9h00 9h00 9h00 9h00
Aquagym Aquagym Aquagym Re Aquagym Aquagym
9h45 9h45 9h45 9h45 10h00 Bébés
Nageurs
A A Piscine lib A A ) Ferme
quagym quagym iscine libre quagym quagym .
10h45 10h30 10h30-11h30 10h30 10h45 Natation
Natation adultes %h — 12h00
I 1h30 Aquagym
[ThI5
Natation Natation Bébés Nageurs Natation Bébés Nageurs
Natation Natation
15h45 - 18h00 15h45 - 17h30 [4h - 17h30 I5h45 - 18h00 I5h30 - 18h00
Natation adultes
Perfectionnement 18h00 Perfectionnement
17h30 - 18h15 18h00 - 18h45
Aquafitness Aquagym Aquagym Aquagym
18h30 18h30 18h30 18h30
Aquafitness Aquafitness Aquamusic Aquafitness
I9h15 I9h15 [9h15 [9h15

Direction Marc Botte: Master en Thérapie Manuelle, Ostéopathie, Lic. Kinésithérapie, Yogathérapeute,
Maitre de stage UCL.

AQUAGYM-FITNESS-MUSIC
3 Septembre-22 décembre 2018

I cours/sem.: 224 €
2 cours/sem. : 432 €

Aquavip :avec sauna +35€/trimestre
* Aucune récupération ne pourra étre reportée au trimestre
prochain
+25€ de frais administratifs annuels
Séance libre 15€

HYDROTHERAPIE

Remboursement INAMI/Gym médicalisée,
fibromyalgie, surpoids, ostéoporose
Renseignement a Paccueil

BEBES NAGEURS -
COURS INDIVIDUELS
3 Septembre-22 décembre 2018

I cours/sem. : 224€
2 cours/sem. : 432€
[ 5min avec prof et 15min jeu

(Avec les parents pour les —2ans)
+25€ de frais administratifs annuels

PERFECTIONNEMENT
NATATION

3 Septembre-22 décembre 2018

I cours/sem. : 224€
+25€ de frais administratifs annuels

Mardi 17h30 - Vendredi 18h00
cours de 45 minutes
*pas de cours durant les congés scolaires
Les rattrapages sont une faveur que nous vous
offrons. A la fin du trimestre, les séances non

rattrapées sont perdues.

Carte annuelle de membre pour la piscine libre :
I55€/an
Par séance : 3€ membres - 5€ non membres
(3€ enfants)

*Linscription au centre entraine 1’enticre
acceptation du réglement d’ordre intérieur de
I’établissement



